
Nabídka kurzů našich nájemců 

Název kurzu Místo Den Čas Lektor a kontakt 

Pilates core, BOSU 
Cardio 

Sluneční 
sál st 17:45 - 18:45 

19:00 - 20:00 
Lucie Pavelková, LuciPavelkova@seznam.cz, 

 605 301 213 

Tai Ji, Chi Kung Tělocvična čt 18:00 – 19:30 Miroslav Štěpánek, 
mstepanek.yangtaiji@seznam.cz, 602 717 738 

Latina Sluneční 
sál po 19:00 – 20:00 Petra Bučková, info@latinoprozeny.cz, 773 575 199 

Zumba Sluneční 
sál čt 19:15 – 20:15 Zuzana Bučková, zubuc@email.cz, 603 773 409 

Tai-ji  Tělocvična út 19:00 - 20:30 Jiřina Hošková, hoskova.jirina@seznam.cz, 
737 524 313 

Pilates Tělocvična so 10:00 – 11:00 Švecová Daria, pilates.svecova@gmail.com, 
734 765 393 

PohyBaví Tělocvična út 17:15 – 18:15 Barbora Tomešová, bar.tomesova@gmail.com   
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